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PROJEKT KONCEPCYJNY - ROBOTY BUDOWLANE

1. Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego bedacego przedmiotem inwestycji
Przedmiotem Inwestycji jest remont pomieszczeh szatni meskiej, z podziatem na
szatnie odziezy czystej, odziezy brudnej oraz pomieszczenie umywalni z natryskami.

2. Zamierzony sposéb uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu
budowlanego

Projektowane pomieszczenia uzytkowane sg jako zespdt szatniowy dla
pracownikow spotki PGKiIM w Koninie, sp. z o.0., ul. Marii Dgbrowskiej 8, 62-500
Konin.

3. Wyposazenie techniczno-instalacyjne budynku:

3.1. Roboty budowlane:
Roboty budowlane do wykonania w zwigzku z remontem:
- rozbiorki i demontaze Scian murowanych, $cian G-K, demontaze drzwi
- skucia posadzek, ptytek ceramicznych,
- demontaz drzwi,
- demontaz opraw oswietleniowych,
- demontaz sufitdw podwieszanych panelowych wraz z podkonstrukcja,
- dostosowanie otworow drzwiowych, montaz nadprozy,
- demontaz parapetdéw, wyposazenia, grzejnikow
- budowa scian i przedscianek G-K oraz $cianek HPL,
- oblicowywanie scian ptytkami ceramicznymi,
- wylewki samopoziomujgce,
- posadzki gresowe,
- montaz armatury i ceramiki sanitarne;j,
- montaz sufitdw kasetonowych wraz z elementami wentylacji, klimatyzacji i
oswietlenia,
- przebudowa systemu wentylacji i klimatyzacji,
- przebudowa instalacji WOD-KAN,
- przebudowa instalacji centralnego ogrzewania,
- przebudowa instalaciji elektrycznych,

Zakres robét budowlanych:

Prace demontazowe i rozbiorkowe:

Projektuje sie rozbiorki i demontaze podtdg, posadzek z piytek, Scian dziatowych
murowanych, sufitbw podwieszanych, stolarki drzwiowej, elementéw armatury i
ceramiki.

Wszystkie demontowane elementy nalezy usuwaé az do elementéw nosnych wraz z
usunieciem elementéw mocujgcych takich jak zawiesia, kofki, listwy, wsporniki itp.

Sciany wewnetrzne:

Projektuje sie rozbiorki Scian dziatowych wewnetrznych, wyznaczajgcych
pomieszczenia toalet oraz natryski. Zakres scian do rozbiérki wskazano na rysunku
K/R1. Projektuje sie wykonanie nowych scian dziatowych systemowych G-K.

Sciana gr. 15,0 cm — zgodnie z rysunkami branzy architektoniczne;j.
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Pokrycie $cian z 2 warstw ptyt G-K, wierzchnia warstwa ptyta typu AQUA.
Zabudowy WC na stelazach CW/UW50, pokrycie z 2 warstw ptyt G-K, warstwa
wierzchnia ptyta typu AQUA.

Wykonczenia Scian:

Sciany w pomieszczeniach z natryskami wykonaé wykonczone do wysokosci sufitu
podwieszanego za pomocg piytek gresowych/ceramicznych. Sciany w
pomieszczeniach szatni wykonaC¢ jako wykonczone gtadziami gipsowymi,
pomalowane farbg lateksowg, zmywalna.

Sufity podwieszane:

W pomieszczeniach projektuje sie wykonanie sufitow podwieszanych kasetonowych,
taczenie widoczne, konstrukcja systemowa — system Ecophon Hygiene A, piyty w
kolorze biatym.

UWAGA!

Elementy instalacyjne w sufitach (nawiewniki, oprawy oswietleniowe, oprawy
awaryjne i ewakuacyjne, itp.) wykona¢ zgodnie z wytycznymi opracowan
branzowych.

Posadzki:

W modernizowanych pomieszczeniach zaktada sie skucie posadzek z ptytek
ceramicznych. Ze wzgledu na likwidacje Scian dziatowych mogg wynikngc roznice
posadzek przy drzwiach do pomieszczen. W celu niwelacji réznic nalezy skuc
warstwy posadzek betonowych, uzupeini¢ termoizolacje oraz wykona¢ nowe
posadzki wyréwnujgce z zachowaniem mikro spadkoéw tgczgcych poszczegdlne
poziomy przy drzwiach do pomieszczen.

Podtogi:

W pomieszczeniach projektuje sie wykonanie podtég z ptytek gresowych
podiogowych o odpowiedniej klasie antyposlizgowosci, z podziatem na
pomieszczenie z natryskami i na pomieszczenie szatni.

Stolarka drzwiowa:

Do kabiny WC projektuje sie drzwi ptycinowe Porta Aqua, okleinowane HPL,
wyposazone w zamek WC oraz otwory wentylacyjne.

Projektuje sie wydzielenie kabin z natryskami za pomocg $cianek systemowych HPL.
Do pomieszczen szatni projektuje sie drzwi stalowe, typu MERCOR, z okuciem
dolnym. Drzwi te wyposazy¢ w samozamykacze typu GEZE z szyng slizgowg oraz
zamki patentowe.

Wyposazenie:

Projektuje sie wyposazenie pomieszczen w elementy ceramiki oraz armatury
tazienkowej, takiej jak baterie umywalkowe, umywalki (montowane na stelazach
systemowych), lustro wklejane, dozowniki na mydto, podajniki na reczniki papierowe,
kosze na odpady, baterie prysznicowe z zestawami natryskowymi, odptywy liniowe
prysznicowe, wieszaki na odziez i reczniki, suszarki do wilosow, miske WC
(montowang na stelazu systemowym), podajnik papieru WC, szczotke WC, pisuar
(mocowany do sciany murowanej), przycisk WC i przycisk pisuaru, kratka sciekowa
wraz z zaworem do weza, Scianki wydzielajgce kabiny natryskowe wraz z drzwiami
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(okucia ze stali nierdzewnej) , szafki BHP, suszarki do wtoséw — oraz wszelkie inne
elementy wyposazenia ustalone z Inwestorem przed rozpoczeciem robét.
Pomieszczenia szatni wyposazy¢ w szafki BHP o szerokosci min. 400 mm kazda.
Przy kazdej szafce taweczka ze sklejki wodoodpornej.

UWAGA!

Catos¢ wyposazenia w postaci: suszarek do wiosow, dozownikéw, koszy na odpady,
podajnikéw na mydto, podajnikdéw na reczniki papierowe — standard PGKiM.

Na etapie prac ustali¢ z Inwestorem zakres wyposazenia pomieszczen.

3.2. Roboty sanitarne
Roboty sanitarne realizowa¢é wg opracowania branzowego opisanego w dalszej
czesci opracowania.

3.3. Roboty elektryczne
Roboty elektryczne realizowa¢ wg opracowania branzowego opisanego w dalszej
czesci opracowania

4. Uwagi koincowe

- Wszystkie prace budowlane wykonywane bedg na dziatajgcym, czynnym obiekcie.
W zwigzku z powyzszym, proces prowadzenia robét nalezy dostosowac¢ do wymagan
Inwestora, a roboty prowadzi¢ w sposéb nie powodujgcy znacznych obcigzen
zwigzanych z przerwami w pracy zaktadu.

- Wszelkie roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej do kierowania
danym zakresem prac.

- Materiaty wykorzystane do wykonania prac, jak i narzedzi i urzgdzenia uzyte do ich
wykonania powinny posiada¢ wymagane atesty i aprobaty techniczne.

- Wszystkie prace nalezy wykonywac starannie, zgodnie ze sztukg budowlang oraz w
najwyzszym standardzie

- Wymiary nalezy sprawdzi¢ na budowie i wszelkie rozbieznosci przekazac jednostce
projektowej

- Wykorzystac nalezy istniejgce przejscia przez dach. W przypadku montazu nowych
wyrzutni dachowych, wszystkie nowe przejscia nalezy zabezpieczy¢ za pomoca
masy uszczelniajgcej typu ENKE Enkopur, a elementy wentylacyjne montowac na
cokofach systemowych ze stali nierdzewne.

PROJEKT KONCEPCYJNY

PGKiM Sp. z 0.0. w Koninie, ul. Marii Dgbrowskiej 8, 62-500 Konin



REMONT POMIESZCZEN SZATNI MESKIE)

INSTALACJE SANITARNE
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PROJEKT KONCEPCYJNY - ROBOTY SANITARNE

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt koncepcyjny remontu pomieszczen
szatni meskiej w budynku PGKiM w Koninie, sp. z 0.0., ul. Marii Dabrowskiej 8, 62-
500 Konin.

Zakres niniejszego opracowania obejmuje prace remontowe instalaciji::
—~ centralnego ogrzewania

~ instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji

— kanalizacji sanitarne;j

~ wentylacji mechanicznej

Przedmiotowy projekt obejmuje demontaz istniejgcych instalacji sanitarnych w
obrebie remontowanych pomieszczen szatni czystej, szatni brudnej i umywalni oraz
montaz nowych wg przyjetego uktadu architektonicznego i funkcjonalnego. Instalacje
wigczone bedg do ogdlnych instalacji w budynku, tak jak obecne, natomiast
instalacja wentylacji mechanicznej bedzie wykonana w catosci jako nowa, z
wykorzystaniem istniejgcych przepustow wentylacji grawitacyjnej na dach.

Projekt nalezy rozpatrywaC fgcznie z projektem koncepcyjnym branzy
architektonicznej i elektryczne,;.

2. Instalacja centralnego ogrzewania

2.1. Opis rozwigzania projektowego

W zakresie remontu instalacji centralnego ogrzewania planuje sie demontaz
istniejgcych grzejnikéw stalowych ptytowych oraz zamontowanie nowych, zgodnie z
rysunkami niniejszej dokumentacji. Grzejniki zasilane bedg z istniejgcych podejs¢,
przy czym z uwagi na planowany remont catych pomieszczen, projektuje sie
demontaz istniejgcych stalowych gatgzek bocznych w obrebie wszystkich
remontowanych pomieszczen i wykonanie nowych jako podtynkowych, z dolnym
podejsciem do  grzejnikbw  wyprowadzanych ze  $cian.  Nawigzanie
nowoprojektowanych odcinkéw instalacji do instalacji istniejgcej nalezy realizowac w
posadzce / $cianie lub ewentualnie w sgsiednich pomieszczeniach warsztatowych na
parterze.

2.2. Rurociagi, grzejniki, armatura, izolacje

Instalacje podtynkowg projektuje sie z rur PE-RT/AI/PE-HD stabilizowanych,
taczonych na systemowe zitgczki zaciskane.
Rurociggi prowadzi¢c w wykutych bruzdach $ciennych w izolacji. W miejscu
ewentualnych przej$¢ rurociggdbw przez przegrody (w przypadku nawigzania do
istniejgcej instalacji poza remontowanymi pomieszczeniami) nalezy stosowac tuleje
ochronne o srednicy wewnetrznej co najmniej 2 cm wiekszej niz zewnetrzna Srednica
przewodu. W tulei ochronnej nie moze znajdowac sie fgczenie rurociggow.

Jako grzejniki projektuje sie typowe grzejniki stalowe ptytowe z podejsciem dolnym i
wbudowang wktadkg zaworowg z nastawg wstepna.
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Jako armature projektuje sie na grzejnikach nowe gtowice termostatyczne, a na
podejsciach ze Scian systemowe kgtowe zawory przytgczeniowe z mozliwoscig
odciecia.

Jako izolacje na rurach podtynkowych stosowac izolacje PE grubosci 6 mm, a w
przypadku prowadzenia w Scianie zewnetrznej — grubosci 20 mm.

2.3. Proby cisnieniowe

Po zmontowaniu nowych odcinkéw instalacji, przed ich zakryciem i wpieciem w
instalacje istniejacg, nowg instalacje nalezy kilkakrotnie przeptuka¢ wodag i wykonac
prébe cisnieniowg na cisnienie 5 bar. Prébe rurociggéw PE nalezy przeprowadzi¢ w
dwoch etapach. Probe wstepng uwaza sie za pozytywng jezeli w przeciggu 0,5
godziny nie wystgpig roszenia i przecieki na tgczeniach, a spadek cisnienia
wywotany elastycznoscig przewodow bedzie mniejszy niz 0,6 bar. Prébe gtowng
nalezy wykona¢ po pozytywnym wyniku proby wstepnej i uwaza sie za pozytywng
jezeli w ciggu 2 godzin nie wystgpig roszenia i przecieki, a spadek cisSnienia na
manometrze bedzie nie wiekszy niz 0,2 bar.
Po pozytywnym wyniku proby szczelnosci ,na zimno”, po podtgczeniu instalacji do
instalacji istniejgcej nalezy wykonaé probe ,na gorgco” poprzez ogledziny instalacji w
normalnych warunkach eksploatacyjnych.

3. Instalacja wodociggowa

3.1. Opis rozwigzan projektowych

W zakresie remontu instalacji wodociggowej projektuje sie demontaz catej
istniejgcej instalacji wraz z bateriami czerpalnymi w obrebie remontowanego
pomieszczenia umywalni i wykonanie nowej, zgodnie z rysunkami niniejszej
dokumentac;ji.
Nowoprojektowana instalacja zasilana bedzie z istniejgcych piondw W1 i W2, przy
czym projektuje sie wymiane tych pionow az do punktow wpiecia w istniejgca
instalacje rozprowadzajgcg pod stropem parteru.
W obrebie remontowanej umywalni projektuje sie nowg instalacje wody zimnej i
cieptej do nowych punktéw poboru, natomiast instalacje cyrkulacji pozostawia sie w
stanie obecnym jako instalacje istniejgcg, prowadzong poza remontowanym
pomieszczeniem.
Nowoprojektowana instalacja wodociggowa rozprowadzona bedzie w przestrzeni
pomiedzy istniejgcg $ciang i projektowanymi przedsciankami dla natryskow i
umywalek, natomiast w obrebie pomieszczenia toalety i pisuaru — jako podtynkowe w
wykutej bruzdzie $ciennej.
Na obu pionach projektuje sie nowe zawory odcinajgce, zlokalizowane w obrebie
remontowanych pomieszczen.

3.2. Rurociagi, armatura, izolacje

Nowoprojektowane odcinki instalacji wody zimnej i cieptej projektuje sie z rur
PE-RT/AL/PE-HD stabilizowanych, fgczonych na systemowe ztgczki zaciskane.
Rurociggi prowadzi¢ przestrzeniach instalacyjnych przedscianek oraz w wykutych
bruzdach sciennych w izolacji. W miejscu ewentualnych przejsé rurociggéw przez
przegrody (w przypadku nawigzania do istniejgcej instalacji poza remontowanymi
pomieszczeniami) nalezy stosowaé tuleje ochronne o $rednicy wewnetrznej co
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najmniej 2 cm wiekszej niz zewnetrzna $rednica przewodu. W tulei ochronnej nie
moze znajdowac sie tgczenie rurociggow.

Jako armature projektuje sie:
— zawory odcinajgce grzybkowe mosiezne na pionach.

UWAGA! Zachowac¢ dostep rewizyjny do obstugi zawordw.

— baterie umywalkowe stojgce z mieszaczami

— baterie natryskowe $cienne 2z mieszaczami i wyptywkami na wezu
elastycznym

— baterie sptukujgca scienng do pisuaru

— zawor czerpalny scienny chromowany, ze ztgczkg do weza - przy pisuarze.

— zawor odcinajgcy do miski ustepowej — w zakresie dostawy stelaza
podtynkowego.

Wybdr konkretnego typu baterii lezy w gestii Inwestora i nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem na etapie realizacji prac remontowych.

Jako izolacje na rurach podtynkowych i prowadzonych w przestrzeniach
przedscianek stosowac izolacje PE grubosci 20 mm na instalacji cieptej wody, oraz
grubosci 10 mm na instalacji wody zimne;j.

3.3. Préby cisnieniowe

Po zmontowaniu nowej instalacji wodociggowej nalezy jg kilkakrotnie
przeptuka¢ wodg i wykona¢ prébe cisnieniowg na cisnienie 9 bar. Probe rurociggéw
PE nalezy przeprowadzi¢ w dwoch etapach. Probe wstepng uwaza sie za pozytywng
jezeli w przeciggu 0,5 godziny nie wystgpig roszenia i przecieki na tgczeniach, a
spadek cisnienia wywotany elastycznoscig przewodow bedzie mniejszy niz 0,6 bar.
Prébe gtéwng nalezy wykonac po pozytywnym wyniku proby wstepnej i uwaza sie za
pozytywng jezeli w ciggu 2 godzin nie wystgpig roszenia i przecieki, a spadek
ciSnienia na manometrze bedzie nie wiekszy niz 0,2 bar. Po pozytywnym wyniku
proby szczelnosci ,na zimno”, po podtgczeniu instalacji do istniejgcych instalacji
zasilajgcych nalezy wykonaé prébe ,na gorgco” poprzez ogledziny instalacji w
normalnych warunkach eksploatacyjnych.

4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

4.1. Opis rozwigzan projektowych

W zakresie remontu instalacji kanalizacji sanitarnej projektuje sie demontaz
catej istniejgcej instalacji wraz z przyborami w obrebie remontowanego
pomieszczenia umywalni i wykonanie nowej, zgodnie z rysunkami niniejszej
dokumentac;ji.
Nowoprojektowana instalacja wigczona bedzie w istniejgce piony KS1 i KS2, przy
czym projektuje sie wymiane tych piondw wraz z rewizjami az do potgczenia z
przewodami odptywowymi nad posadzkg parteru. W celu ograniczenia robét
zwigzanych z obrobkg i uszczelnieniem dachu, pozostawia sie istniejgce istniejgce
rury wywiewne wyprowadzone ponad dach.
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W obrebie remontowanej umywalni projektuje sie nowg instalacje kanalizacyjng od
miski ustepowej i umywalek, natomiast odptywy z natryskéw, pisuaru i wpustu przy
pisuarze prowadzone bedg pod stropem parteru.

Nowoprojektowang instalacje prowadzi¢ w zabudowie stelaza WC, w przestrzeni
instalacyjnej przedscianki, a takze pod stropem parteru, zgodnie z rysunkami
niniejszej dokumentacji, zachowujgc podane srednice i spadki rur. Podejscia wpig¢ w
piony KS1 i KS2 poprzez systemowe tréjniki.

4.2. Rurociagi, préby szczelnosci

Podejscia i piony kanalizacyjne projektuje sie z systemowych rur PVC lub PP
kanalizacji wewnetrznej przy zachowaniu minimum 2% spadku. Na pionach, przed
przejsciem ich do przewodow odptywowych nalezy zamontowac nowe rewizje. Piony,
potgczyé z istniejgcymi poziomami podposadzkowymi i istniejgcymi wywiewkami
dachowymi. Wszystkie rury kanalizacyjne fgczy¢ na systemowe potgczenia
kielichowe z uszczelkami gumowymi. W miejscach przej$¢ pionéw przez strop
zastosowac tuleje ochronne.

Rurociggi kanalizacyjne przed zabudowg i zatynkowaniem nalezy poddaé
probie szczelnosci. Podejscia kanalizacyjne i piony nalezy sprawdzi¢ na szczelnos¢
poprzez ogledziny podczas swobodnego przeptywu przez nie wody.

4.3. Przybory

Projektuje sie nastepujgce przybory kanalizacyjne:

- umywalki ceramiczne 55 cm, montowane na przedsciankach do stelazy
wzmacniajacych

- miske ustepowg wiszgcg ze stelazem podtynkowym, z wbudowang
ptuczkg zbiornikowg i przyciskiem chromowanym

- pisuar wiszgcy scienny

- odptywy liniowe posadzkowe z natryskow

- wpust posadzkowy nierdzewny DN50

Wybdr konkretnego typu przyborow sanitarnych lezy w gestii Inwestora i nalezy
uzgodni¢ z Inwestorem na etapie realizacji prac remontowych.

5. Instalacja wentylacji mechanicznej i ciepta technologicznego

5.1. Bilans wentylacji

W celu uzyskania ciggtego komfortu uzytkowego remontowanych
pomieszczen ciggu szatniowego zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta, podzielong na 3 niezalezne uktady:

- wentylacja ogolna szatni brudnej - cigg NW1

- wentylacja ogdlna szatni czystej i umywalni - cigg NW2

- wentylacja toalety W1

Wydajnosci uktadow przyjeto na podstawie obowigzujgcych przepiséw i norm,
z zachowaniem wymogow sanitarnych zalecanych krotnosci wymian i ilosci swiezego
powietrza przypadajgcej na 1 osobe (min. 30 m3/h) i okreslono sumarycznie na
poziomie:

- NW1 — nawiew 390 m®h. wywiew 390 m?/h.

- NW?2 - nawiew 500 m*h. wywiew 400 m*/h.
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- W1 - wywiew 100 m*/h.
Przyjete strumienie powietrza zapewniajg krotnosci wymian w pomieszczeniach na
poziomie:
- 5 wym/h — w szatni brudnej, min. 30 m3/h osobe — system dwuzmianowy, max. 13
0s6b na jednej zmianie
- 6,1 wym/h — w szatni czystej, min. 30 m3/h osobe — system dwuzmianowy, max. 13
0s6b na jednej zmianie
- 5 wym/h — w umywalni z natryskami,

W zakresie toalety przyjeto nastepujace strumienie powietrza wywiewanego: 50 m3/h
na miske ustepowa i 50 m?h na pisuar.

5.2. Opis rozwigzan projektowych
Wentylacje przedmiotowego ciggu szatni, z uwagi na rézne wymagania uzytkowe i
sanitarno-zdrowotne podzielono na 3 niezalezne uktady.

Uktad NW1 — szatnia brudna

Wentylacja pomieszczenia szatni brudnej realizowana bedzie niezaleznym
uktadem nawiewno-wywiewnym, o zrownowazonym  strumieniu powietrza
nawiewanego i wywiewanego z pomieszczenia. Przeptyw powietrza zapewni
podwieszana centrala nawiewno-wywiewna o wydajnosci Vn=Vw=390m3/h, z
rekuperatorem przeciwprgdowym, nagrzewnicg elektryczng, sekcjg filtrow N/W,
sekcjg wentylatoréw N/W typu EC i kompletng, fabryczng automatykg sterujacg —
karta doborowa centrali w zatgczniku do niniejszego projektu.
Dystrybucja powietrza odbywata sie bedzie kanatami wentylacyjnymi okrggtymi typu
Spiro, prowadzonymi pod stropem pomieszczen, w przestrzeniach podwieszanych
sufitbw. Pobdr Swiezego powietrza realizowany bedzie poprzez czerpnie Scienna,
natomiast wyrzut powietrza zanieczyszczonego realizowany bedzie poprzez
wyrzutnie dachowg, przy czym kanat do wyrzutni nalezy wyprowadzié¢ przez
istniejgcy otwdr wywiewny w dachu.
W ukfadzie zaprojektowano dodatkowo elementy nawiewno-wywiewne w postaci
sufitowych zaworéw nawiewnych i wywiewnych okragtych SR-S i SR-E, przepustnice
regulacyjne kanatowe do regulacji strumieni powietrza oraz systemowe tumiki
kanatowe o dtugosci L=600 mm.

Uktad NW2 — szatnia czysta i umywalnia

Wentylacja pomieszczenia szatni czystej i umywalni realizowana bedzie
niezaleznym ukfadem nawiewno-wywiewnym, w systemie przeptywowym z
pomieszczenia 0 mniejszym stopniu zanieczyszczenia powietrza (szatnia - nawiew)
do pomieszczenia o wiekszym stopniu zanieczyszczenia powietrza (umywalnia —
wywiew). Przeptyw powietrza zapewni podwieszana centrala nawiewno-wywiewna o
wydajnosci  Vn=500m3/h, Vw=400m3/h z rekuperatorem przeciwprgdowym,
nagrzewnicg elektryczng, sekcjg filtrow N/W, sekcjg wentylatorow N/W typu EC i
kompletng, fabryczng automatyka sterujgcg — karta doborowa centrali w zatgczniku
do niniejszego projektu.
Dystrybucja powietrza odbywata sie bedzie kanatami wentylacyjnymi okragtymi typu
Spiro, prowadzonymi pod stropem pomieszczen, w przestrzeniach podwieszanych
sufitbw. Pobdr swiezego powietrza realizowany bedzie poprzez czerpnie scienna,
natomiast wyrzut powietrza zanieczyszczonego realizowany bedzie poprzez
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wyrzutnie dachowg, przy czym kanat do wyrzutni nalezy wyprowadzié¢ przez
istniejgcy otwdér wywiewny w dachu. Przeptyw powietrza pomiedzy szatnig i
umywalnig zapewni kratka transferowa zabudowana w dolnej partii drzwi pomiedzy
pomieszczeniami.

W ukfadzie zaprojektowano dodatkowo elementy nawiewno-wywiewne w postaci
sufitowych zaworéw nawiewnych i wywiewnych okragtych SR-S i SR-E, przepustnice
regulacyjne kanatowe do regulacji strumieni powietrza oraz systemowe tumiki
kanatowe o dtugosci L=600 mm.

Uktad W1 — toaleta

Wentylacja pomieszczenia toalety realizowana bedzie niezaleznym ukfadem
wywiewnym, w systemie przeptywowym z pomieszczenia 0 mniejszym stopniu
zanieczyszczenia powietrza (umywalnia — nawiew kompensacyjny) do
pomieszczenia o wiekszym stopniu zanieczyszczenia powietrza (toaleta — wywiew).
Przeptyw powietrza zapewni indywidualny wentylator kanatowy o wydajnosci
Vw=100m3/h z fabrycznym regulatorem obrotéw ze zintegrowanym wigcznikiem.
Dystrybucja powietrza odbywata sie bedzie kanatem wentylacyjnym okrggtym typu
Spiro, prowadzonym pod stropem pomieszczen, w przestrzeniach podwieszanych
sufitow. Wyrzut powietrza zanieczyszczonego realizowany bedzie poprzez wyrzutnie
dachowa, przy czym kanat do wyrzutni nalezy wyprowadzi¢ przez istniejgcy otwor
wywiewny w dachu. Przeptyw powietrza kompensacyjnej z umywalni do toalety
zapewni systemowe podciecie drzwi lub otwory transferowe w dolnej partii drzwi
pomiedzy pomieszczeniami.
W uktadzie zaprojektowano dodatkowo elementy nawiewno-wywiewne w postaci
sufitowego zaworu wywiewnego okragtego SR-E, przepustnicy regulacyjnej
kanatowej do regulacji strumienia powietrza oraz systemowe krocce
przeciwdrganiowe na potgczeniu wentylatora z kanatem.

5.3. Montaz instalacji

Instalacje wentylacyjng nalezy montowaC w poczatkowej fazie remontu
pomieszczen. Kanaty prowadzi¢ zgodnie z rysunkami niniejszej dokumentacji i
montowac do stropdw na na systemowe obejmy i wsporniki montazowe do kanatéw
wentylacyjnych. Kanaty zabudowac sufitami podwieszanymi zgodnie z projektem
branzy architektonicznej. Czyszczenie/dezynfekcje instalacji kanatowej realizowac
poprzez otwory nawiewnikow i wywiewnikow, a w miejscach niedostepnych przez
w/w otwory zabudowa¢ dodatkowe rewizje kanatowe. W przypadku zabudowy
kanatow zachowa¢ dostep do przepustnic i rewizji. Odejscia do nawiewnikow i
wywiewnikow realizowac¢ poprzez elastyczne, izolowane kanaty typu ,flex”.

5.4 . Izolacje kanatéw

Kanaty nawiewne i wywiewne ciggobw NW1 i NW2 prowadzi¢ jako izolowane
matami z wetny mineralnej gr. 40 mm na folii aluminiowe;j.
Cigg wywiewny z toalety izolowac izolacjg z wetny mineralnej grubosci 20 mm na folii
aluminiowe;j.
Przy izolowaniu kanatéw nalezy zapewni¢ dostep do przepustnic regulacyjnych i
rewizji.
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5.5 . Wytyczne branzowe dla wentylacji

- projektowane urzagdzenia wentylacyjne instalowac, podtgczac i uruchamia¢ zgodnie
wytycznymi producenta zawartymi w indywidualnych dokumentacjach techniczno-
ruchowych dostarczanych wraz z urzgdzeniem.

- przy prowadzeniu kanatéw przez przegrody, wielkos¢ otworéw tranzytowych
dostosowac nalezy do wymiarow poprzecznych kanatow z uwzglednieniem grubosci
izolacji: wymiar kanatu + min. 100 mm

- przy prowadzeniu odcinkow podstropowych uwzglednic trasy prowadzenia innych
instalaciji.

- przy zabudowie kanatéw i sufitbw podwieszanych przewidzie¢ dostep serwisowy do
przepustnic regulacyjnych, wentylatora kanatowego i ewentualnych otworéw
rewizyjnych na kanatach

— centralki i kanaty montowaé do konstrukcji stropdw na systemowe uchwyty
montazowe lub podwiesza¢ na systemowych ramkach, a ich ilos¢ i wytrzymatosc¢
dostosowac do wymiarow i ciezaru montowanych elementéw

- centrale wentylacyjne i wentylator zasili¢ energig elektryczng zgodnie z projektem
branzy elektrycznej. Podtgczenie, a takze okablowanie urzgdzen i ich ukfadéw
sterowania realizowane jest w ramach montazu i powinno by¢ wykonane zgodnie z
DTR urzadzen.

- wyrzutnie dachowe montowac na systemowych podstawach dachowych. Stosowac
wyrzutnie w wylotem pionowym. W miare mozliwosci wykorzystac istniejgce otwory
przepustowe w dachu. W przypadkach koniecznych dokona¢ ponownej obrdbki
przejscia dachowego, zapewniajgcego szczelnos¢ przed wodami opadowymi

- skropliny z central odprowadzi¢ grawitacyjnie do pionéw kanalizacyjnych KS1 i
KS2. Pod wtgczeniu w piony zastosowac syfony.

6. Uwagi koncowe

a) Montaz projektowanych urzgdzen wykonac¢ zgodnie z DTR urzadzen,

b) Catos¢ robdt wykonac zgodnie z:

~Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych” -

Wymagania techniczne COBRTI Instal — Zeszyt 7.

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych” -
Wymagania techniczne COBRTI Instal — Zeszyt 12.

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” -
Wymagania techniczne COBRTI Instal - Zeszyt 6

- Wymaganiami technicznymi COBRTI Instal - "Warunki techniczne wykonania i
odbioru instalacji wentylacyjnych” - Zeszyt 5

—~  Wymaganiami okreslonymi przez producentoéw rur

—~ Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz.U. Nr 75
z 15.06.2002r., poz. 690 z pdzniejszymi zmianami)

—  Przepisami BHP i p.poz.

- Montaz, okablowanie strukturalne (zasilenie i sterowanie) podtgczenie i
uruchomienie wszystkich projektowanych urzgdzen nalezy realizowa¢ zgodnie z
niniejszym projektem oraz szczegdtowymi wytycznymi producentéw, zawartymi w
dokumentacjach techniczno-ruchowych dostarczanych wraz z urzgdzeniami.

— Projekt realizowa¢ w $cistej koordynacji z projektami pozostatych branz.
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ZESTAWIENIA PODSTAWOWYCH MATERIALOW

INSTALACJA WODOCIAGOWA

LP URZADZENIE, RUROCIAG, ARMATURA JEDN. | ILOSC
1 | Rura stabilizowana (PE-RT/AL/PE-HD) 16x2,0 m 17
2 | Rura stabilizowana (PE-RT/AL/PE-HD) 20x2,0 m 15
3 |Rura stabilizowana (PE-RT/AL/PE-HD) 26x3,0 m 7

Bateria umywalkowa stojgca z mieszaczem + we¢zyki elastyczne zbrojone
4 do baterii kpl 5
o baterii
5 | Bateria natryskowa §cienna z mieszaczem i wyptywka na wezu elastycznym | kpl 5
6 | Zawor splukujacy pisuaru chromowany kpl 1
7 | Zawor czerpalny $cienny chromowany ze ztaczka do weza dnl5 szt 1
8 [Zawor odcinajacy grzybkowy do wody pitnej DN15 szt 1
9 | Zawor odcinajacy grzybkowy do wody pitnej DN20 szt 3
10 |Izolacja na rure ¢16 (c.w.u. + cyrk.) gr. 20 mm m 6
11 |Izolacja na rure ¢$20 (c.w.u.) gr. min. 20 mm m 8
12 | Izolacja na rure ¢$26 (c.w.u.) gr. min. 20 mm m 3
13 | Izolacja na rure ¢16 (w.z.) gr. min. 10 mm m 11
14 | Izolacja na rure $20 (w.z.) gr. min. 10 mm m 7
15 |Izolacja na rure $26 (w.z.) gr. min. 10 mm m 4
INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ
URZADZENIE, RUROCIAG, ARMATURA JEDN. | ILOSC
1 | Rura kanalizacyjna wewnetrzna PVC ¢50 m 25
2 | Rura kanalizacyjna wewnetrzna PVC ¢75 m 5
3 | Rura kanalizacyjna wewnetrzna PVC ¢110 m 10
4 | Rura kanalizacyjna wewnetrzna PVC ¢32 (skropliny od central) m 20
5 | Syfon kulowy PVC ¢32 (skropliny od central) szt 2
6 | Rewizja kanalizacyjna ¢110 szt 2
7 Miska ustgpowa wiszgca + stelaz podtynkowy + przycisk chrom + deska kpl 1
wolnoopadajaca
8 | Umywalka ceramiczna, $cienna, wiszaca 55 cm + syfon PVC kpl 5
9 [Pisuar $cienny wiszacy kpl 1
10 | Wpust podtogowy dn50 nierdzewny szt 1
11 | Odptyw natryskowy liniowy, posadzkowy DN50 szt 5
INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

LP URZADZENIE, RUROCIAG, ARMATURA JEDN. ILOSC

1 Grzejnik stalowy ptytowy z podejsciem dolnym i wbudowana wktadka szt P
zaworowa 22-600/900

5 | Grzejnik stalowy ptytowy z podejSciem dolnym i wbudowana wktadka szt 3
zaworowg 22-600/1000

3 | Zawor przylaczeniowy katowy, podwojny dnl5 do grzejnika ptytowego z szt 5
podej$ciem dolnym

4 | Glowica termostatyczna grzejnikowa szt 5

5 | Rura stabilizowana (PE-RT/AL/PE-HD) 16x2,0 m 12

6 | Rura stabilizowana (PE-RT/AL/PE-HD) 20x2,0 m 10
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7 |lIzolacja na rure ¢16, gr. min. 20 mm m 10
8 | Izolacja na rure ¢20, gr. min. 20 mm m 12
INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ
LpP URZADZENIE, RUROCIAG, ARMATURA JEDN. ILOSC
Centrala wentylacyjna ciggu NW1 - podwieszana, VTS, typ VVS005s
Vn=390 m3/h, 200 Pa, Vw=390 m3/h, 200 Pa, z kompletng automatyka
1 |iurzadzeniami dodatkowymi (przepustnice z sitownikami, krééce kpl 1
przeciwdrganiowe, czujniki, presostaty, itp.) - szczegétowe dane
techniczne wg karty doborowej
Centrala wentylacyjna ciggu NW2 - podwieszana, VTS, typ VVS005s
Vn=500 m3/h, 200 Pa, Vw=400 m3/h, 200 Pa, z kompletng automatyka
2 |iurzadzeniami dodatkowymi (przepustnice z sitownikami, krécéce kpl 1
przeciwdrganiowe, czujniki, presostaty, itp.) - szczegétowe dane
techniczne wg karty doborowej
Wentylator kanatowy ciggu W1, Venture Industries , $100, Vw=100 m3/h,
3 | 130 Pa, 230V, 19W + kroéce przeciwdrganiowe + regulator obrotow z kpl 1
zintegrowanym wilgcznikiem
Czerpnia $cienna 500x315 na skrzynce rozpreznej izolowanej, zdwoma
4 ‘s . . . kpl 1
kroécami przytaczeniowymi $200
5 Wyrzutnia dachowa $200 z wyrzutem pionowym + podstawa dachowa kpl 2
izolowana
6 Wyrzutnia dachowa ¢100 z wyrzutem pionowym + podstawa dachowa kpl 1
izolowana
7 | Zawor wentylacyjny okragly, stalowy, nawiewny SR-S $125 szt 7
8 | Zawor wentylacyjny okragty, stalowy, wywiewny SR-E ¢100 Szt 6
9 | Zawor wentylacyjny okragtly, stalowy, wywiewny SR-E ¢125 szt 4
10 | Ttumik kanatowy ¢$200, L=600 z kulisami 50 mm Szt 8
11 |Przepustnica $100 szt 6
12 | Przepustnica $125 szt 11
13 [Kanaty i ksztaltki wentylacyjne (wg rysunkow) kpl 1
14 | Izolacje kanatow (wg opisu technicznego) kpl 1

PowyzZsze zestawienia zawieraja wylacznie podstawowe materialy instalacyjne wraz z opisem charakterystycznych parametrow

technic

Na etapie szacowanie warto$ci inwestycji i jej realizacji nalezy uwzgledni¢ rowniez wszelkie materiaty uzupehiajace,

znych.

gwarantujace wykonanie projektowanych instalacji zgodnie z projektem, obowiazujacymi przepisami i zasadami

wiedzy

technicznej.
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE
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PROJEKT KONCEPCYJNY - ROBOTY ELEKTRYCZNE

1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiot opracowania zawiera koncepcje wewnetrznych instalacji
elektrycznych w remontowanych pomieszczeniach szatni i umywalni meskiej
budynku PGKiM w Koninie przy ul. Marii Dgbrowskiej 8.

Zakres opracowania obejmuije:
— instalacje odbiorcze gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia 230V
— instalacje odbiorcze oswietlenia podstawowego
— instalacje zasilajgcg do central wentylacyjnych
— doposazenie istniejgcej rozdzielnicy elektrycznej

Podstawa opracowania
— koncepcja aranzacji pomieszczen
— uzgodnienia miedzybranzowe
— uzgodnienia z inwestorem
— obowigzujgce przepisy i normy

2. Zasilanie i rozdziatl energii elektrycznej
Zasilanie podstawowe obiektu ze wzgledu na zakres robot pozostaje bez
Zmian.

3. Rozdziat energii elektrycznej

Do zasilania instalacji odbiorczych gniazd wtykowych 230V oraz oswietlenia
ogolnego nalezy wykorzysta¢ istniejgce obwody zasilajgce wyprowadzone z
rozdzielnicy pietra.

Zasilanie projektowanych central wentylacyjnych NW1 i NW2 wyprowadzi¢ z
niezaleznych zabezpieczen nadmiarowo-prgdowych zabudowanych w istniejgcej
rozdzielnicy.

4. Instalacje odbiorcze

4.1.Instalacja oswietlenia podstawowego (pomieszczenia szatni)
Obecnie w pomieszczeniach szatni i umywalni zainstalowane sg oprawy
wyposazone w energooszczedne zrodfa swiatta LED (ogdlny stan techniczny opraw
jest dobry):
— Kanlux Asten P44, 12W-NW-W 12W, 1070Ilm, 4000K, IP44 (oprawy przy
umywalkach)
— Bemko PSF712-304, 30W, 3500im, 4000K, 120° IP66, IK10 (oprawy
oSwietlenia ogélnego).

Istniejgce oprawy oswietleniowe LED przed rozpoczeciem prac budowlanych nalezy
zdemontowac i zabezpieczy¢ do ponownego montazu, brakujgce wg nowej aranzacji
oprawy nalezy uzupetni¢ zachowujgc parametry techniczne i stylistyczne. Instalacje
oswietlenia

w remontowanych pomieszczeniach rozprowadzi¢ z istniejgcego obwodu oswietlenia
wyprowadzonego z rozdzielnicy pietra przewodami YDYp 3x1,5mm?, 4x1,5mm?,
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instalacje w pomieszczeniach wykonac¢ jako podtynkowg. Obwody oswietlenie
zabezpieczone sg wytgcznikami nadmiarowo-prgdowymi w istniejgcej rozdzielnicy.
taczniki instalacyjne montowaé na wysokosci 1,1 - 1,2m od posadzki. W
pomieszczeniach wilgotnych i mokrych stosowaé osprzet szczelny o stopniu
odpornosci min. IP44, w pozostatych pomieszczeniach osprzet o stopniu szczelnosci
IP20. Przy potgczeniach przewodéw zwracac¢ uwage na tgczenie przewodu fazowego
na wytgcznik. Instalacje oswietlenia wykonaé¢ wg rys. K/E-2.

4.2. Instalacja gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia 230V i 400V
(pomieszczenia szatni)

Instalacje gniazd wtykowych w pomieszczeniach rozprowadzi¢ z istniejgcego
obwodu oswietlenia wyprowadzonego z rozdzielnicy pietra przewodami YDYp
3x2,5mm?. Instalacje elektryczng wykonaé jako podtynkowg. Obwody zasilajgce
230V zabezpieczone sg wytgcznikami réznicowo-prgdowymi  w  istniejgcej
rozdzielnicy. W pomieszczeniach wilgotnych, mokrych i na zewnagtrz stosowaé
osprzet szczelny o stopniu odpornosci min. IP44, w pozostatych pomieszczeniach
osprzet o stopniu szczelnosci IP20.

Zasilanie central wentylacyjnych NW1 i NW2 nalezy wyprowadzi¢ z istniejgce;j
rozdzielnicy, w ktérej nalezy dobudowac¢ zabezpieczenia nadmiarowo-prgdowe i
wyprowadzi¢ niezalezne linie zasilajgce przewodami YDY 5x2,5mm? do kazdej z
central.

Gniazda wtyczkowe 230V instalowac¢ na wysokoSci:
- szatnia, umywalnia, fazienka IP44 - 1,1 m od posadzki lub wg opisu z rysunku

W pomieszczeniach szatni i umywalni projektowane sg gniazda zasilajgce ogolnego
przeznaczenia 230V 2 x 2P+Z IP44 z uziemieniem. Instalacje gniazd zasilajgcych
230V i wypustéw 400V wykonac¢ wg rys. K/E-1.

UWAGA!

- zastosowac przewody z izolacjg na napiecie 450/750V

- do odbiornikéw jednofazowych doprowadzi¢ przewody trzyzytowe

- do odbiornikéw tréjfazowych doprowadzi¢ przewody pieciozytowe

- zastosowac gniazda wtyczkowe o obcigzalnosci 16A z bolcem ochronnym, fgczac
zyte fazowg z lewej strony

- zasilane urzgdzenia i gniazda opisaC w sposob trwaty i czytelny numerem obwodu /
nazwg rozdzielnicy

- wszystkie urzgdzenia potgczy¢ zgodnie z ich DTR-ka

5. Uwagi koncowe

- Cato$¢ prac wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami BHP

i warunkami technicznymi wykonania i odbioru budowlanych

- Przewody instalacyjne stosowac o izolacji 450/750V z zytg ochronng koloru zotto-
-zielonego: w takim samym kolorze stosowac listwy bgdz szyny ochronne

- Przewody (zyty) i szyny (listwy) neutralne stosowac¢ w kolorze niebieskim

- Po wykonaniu wszystkich instalacji przeprowadzi¢ badania i pomiary powykonaw-
cze, zgodnie z PN-91/ E-05009/61 dotyczgce:

- Rezystancji izolacji instalacji elektrycznych

- Sprawdzenie samoczynnego wytgczenia zasilania
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REMONT POMIESZCZEN SZATNI MESKIE)

- Sprawdzanie dziatania wylgcznikéw réznicowo-prgdowych
- Pomiary natezenia oswietlenia podstawowego
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