Instrukcja palenia w piecu kaflowym i kuchni weglowej

Oczyscic ruszt z zuzla i popiotu oraz usung¢ popioét z paleniska.

Na ruszcie nalezy utozy¢ suchy papier/jako rozpatka/ a na wierzch suche kawatki drewna,
rozpali¢ czekajgc na wytworzenie sie zaru.

Podczas rozpalania drzwiczki popielnikowe powinny by¢ otwarte a drzwiczki paleniskowe
domkniete.

Na powstaty Zar, dotozy¢ drewno lub wegiel réwniez czekajgc na jego przepalenie. Podczas
rozpalania wegla nie wolno zakreca¢ drzwiczek, poniewaz grozi to rozsadzeniem pieca przez
zapton zgromadzonych w nim gazoéw palnych. Najwieksze zagrozenie wybuchem zachodzi po
wrzuceniu lub dotozeniu wegla ze wzgledu na mozliwo$¢ unoszenia sie pytu weglowego w kanale
kominowym pieca.

Po rozpaleniu sie wsadu i powstaniu Zaru (bez widocznych nieprzepalonych kawatkow paliwa-
wegla) mozna zamknac i zakreci¢ drzwiczki. W tym momencie zaczyna sie wtasciwe grzanie
pieca. Ciepto z zaru zaczyna wypetnia¢ kanaty dymne i ogrzewac wkiad szamotowy.

W czasie palenia w piecu lub kuchni weglowej nalezy zapewnic staty doptyw powietrza do
pomieszczenia, w ktorym jest zamontowany piec/kuchnia (rozszczelnienie okna, udroznienie
nawiewnikow).

Zapewnic sprawnie dziatajgcg wentylacje grawitacyjng w lokalu.

Gdy w piecu nie chce sie pali¢

Otworz okno — brak powietrza, sprawnej wentylacji, roznica cisnien sprawia, ze w kominie nie
ma tzw. ciggu.

Zimny komin — to rdznica temperatur w przewodzie kominowym. Rozpal wiekszg ilo$¢ rozpatki z
materiatow tatwopalnych(najlepiej samym papierem), by komin sie rozgrzat.

Zawiadom kominiarza — by¢ moze masz zatkany komin. Zbyt duza ilo$¢ sadzy sprawia, ze otwor
w kominie sie zweza i zanika ciag.

Czym nie wolno pali¢

Drewno iglaste — posiada duzo zywic, ktdre podczas spalania zanieczyszczajg komin i piec.
Mokre drewno — spalane w piecu odparowywuje wilgo¢ przez co zanieczyszcza komin oraz daje
nawet dwukrotnie mniej ciepta. Prawidtowe drewno jest sezonowane min. 1 rok.

Smieci, plastiki, materiaty drewnopochodne itp. — brudza komin oraz trujg $rodowisko.
Wydzielajgce sie zwigzki z palenia w/w rzeczy powodujg szybkie nagromadzenie sie substancji
smolistych w kominie, co powoduje szybsze zuzycie komina, a nawet jego przedwczesne
uszkodzenie.

Pamietaj !

Nie zostawiaj uchylonych drzwiczek z paleniska — Zzarzacy sie wsad moze wypasc¢ z pieca na
podtoge i wywotac pozar. Podtoga koto paleniska winna by¢ zabezpieczona materiatem
trudnopalnym — najlepiej blacha przedpiecowa.

Nie zakrecaj drzwiczek pieca zanim nie wypali sie w palenisku wsad.

Nie uzywaj niesprawnego pieca.

Popiot nalezy sktadowac do niepalnego pojemnika.

Zabrania sie pozostawiania bez opieki w pomieszczeniu z rozpalonym paleniskiem dzieci oraz
zwierzat ze wzgledu na mozliwosci poparzenia, wzniecenia pozaru, itp.

Zadbaj o sprawng wentylacje nawiewno — wywiewna.

Podczas palenia w piecu nie uzywaj wywiewnej wentylacji mechanicznej.

Do obowigzkéw najemcy nalezy: czyszczenie kanatow wewnatrzpiecowych i usuwanie
zalegajacej sadzy, udroznianie rury zapiecowej, wymiana zuzytych elementow: ruszt, drzwiczki
pieca, blacha przedpiecowa, pojedyncze uszkodzone kafle, biezace spoinowanie kafli.



Czad - cichy zabodjca

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny ?

Tlenek wegla potocznie zwany czadem jest gazem silnie trujgcym, bezbarwnym i bezwonnym,
nieco Izejszym od powietrza, co powoduje, ze tatwo sie z nim miesza i w nim rozprzestrzenia.
Powstaje w wyniku niepetnego spalania wielu paliw m.in.: drewna, oleju, gazu, benzyny, nafty,
propanu, wegla, ropy, spowodowanego brakiem odpowiedniej ilosci tlenu, niezbednej do zupetnego
spalania. Moze to wynikac z braku doptywu $wiezego (zewnetrznego) powietrza do urzadzenia, w
ktérym nastepuje spalanie albo z powodu zanieczyszczenia, zuzycia lub ztej regulacji palnika
gazowego, a takze przedwczesnego zamkniecia paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczegdlnie grozne
w mieszkaniach, w ktorych okna sg szczelnie zamkniete lub uszczelnione na zime. Czad powstaje
takze czesto w czasie pozaru. Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest
gazem niewyczuwalnym dla cztowieka. Dostaje sie do organizmu przez ukfad oddechowy, a nastepnie
jest wchtaniany do krwioobiegu. W ukfadzie oddechowym cztowieka tlenek wegla wigze sie z
hemoglobing 210 razy szybciej niz tlen, blokujgc doptyw tlenu do organizmu. Stwarza to powazne
zagrozenie dla zdrowia i zycia cztowieka. Uniemozliwia prawidtowe rozprowadzanie tlenu we krwi i
powoduje uszkodzenia mdzgu oraz innych narzgdéw Nastepstwem ostrego zatrucia moze by¢
nieodwracalne uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego, niewydolno$¢ wiencowa i zawat albo
nawet $mieré.

Jak zapobiegaé zatruciu ?

Podstawowg przyczyng zatruc jest niepetne spalanie, do ktérego moze dojs¢ np. gdy zbyt szczelnie
zamkniete sg okna, brak jest wiasciwej wentylacji . Powoduje to powstawanie tlenku i utrudnia jego
odptyw. Tyle spalin wyplynie na zewnatrz ile $wiezego powietrza naptynie do pomieszczenia. Przede
wszystkim nalezy wiec zapewni¢ mozliwosc¢ statego doptywu $Swiezego powietrza do paleniska (pieca
gazowego, kuchenki gazowej, kuchni weglowej lub pieca) oraz swobodny odptyw spalin.
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Pamietaj aby:

uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakiegokolwiek Zzrédta ognia (pieca gazowego z
otwartg komorg spalania, kuchenki gazowej lub weglowej, pieca grzewczego),

nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,
przy instalacji urzadzen i systemow grzewczych korzystaj z ustug wykwalifikowanej osoby,

dokonywac okresowych przegladdw instalacji wentylacyjnej i przewoddéw kominowych oraz ich
czyszczenia. Gdy uzywasz wegla i drewna nalezy to robic nie rzadziej niz raz na 3 miesigce.
Gdy uzywasz gazu ziemnego czy oleju opatowego — nie rzadziej niz raz na pot roku. Zarzadca
budynku lub wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji wentylacyjnej nie rzadziej niz
raz w roku,

uzytkowac sprawne techniczne urzadzenia, w ktérych odbywa sie proces spalania zgodnie z
instrukcjg producenta: kontrolowac stan techniczny urzadzen grzewczych,

stosowac urzadzenia posiadajgce stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do obrotu;

w sytuacjach watpliwych nalezy zagdac¢ okazania wystawionej przez producenta lub importera
urzadzenia tzw. deklaracji zgodnosci, tj. dokumentu zawierajgcego informacje o specyfikacji
technicznej oraz przeznaczeniu i zakresie stosowania danego urzadzenia,

w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wentylacji, poniewaz
nowe okna sg najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej stosowanych w
budynku i mogg pogarsza¢ wentylacje,

systematycznie sprawdzac cigg powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru do otworu,
badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktdca wentylacji, kartka powinna przywrze¢ do wyzej
wspomnianego otworu lub kratki,

czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktérych odbywa sie proces spalania (kuchnie, fazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien,

rozmiesci¢ czujniki tlenku wegla w czesci domu, w ktdrej sypia twoja rodzina. Dla zwiekszenia
bezpieczenstwa, dodatkowe czujniki warto umiesci¢ w kazdym pomieszczeniu,

nie spalaj wegla drzewnego w domu, garazu, na zamknietej werandzie itp., jezeli
pomieszczenia te nie majg odpowiedniej wentylacii,

nie zostawiaj samochodu w garazu na zapalonym silniku, nawet jezeli drzwi do garazu
pozostajg otwarte,

nie bagatelizuj objawdéw dusznosci, boldw i zawrotdw gtowy, nudnosci, wymiotow,
oszotomienia, ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢
sygnatem, ze ulegasz zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢
pomieszczenie, w ktorym sie znajdujemy i zasiegngc¢ porady lekarskiej.

Jakie sa objawy zatrucia tlenkiem wegla ?

bol gtowy,

zawroty gtowy,

ogdlne zmeczenie,

dusznos¢,

trudnosciami z oddychaniem, oddech przyspieszony, nieregularny,
sennosc,

nudnosci.

Ostabienie i znuzenie, ktére czuje zaczadzony, oraz zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia
powodujg, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka z miejsca nagromadzenia trucizny), traci
przytomnosc i — jesli nikt nie przyjdzie mu z pomocg — umiera.
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Jak pomadc przy zatruciu tlenkiem wegla ?

« nalezy natychmiast zapewni¢ doptyw $wiezego, czystego powietrza,

« jak najszybciej wynies¢ osobe poszkodowang w bezpieczne miejsce, na $wieze powietrze,
+ rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie — rozpig¢ pasek, guziki, ale nie rozbierac go, gdyz nie

mozna doprowadzi¢ do jego przemarzniecia,

« wezwac stuzby ratownicze (Pogotowie Ratunkowe — tel. 999, Straz Pozarna — tel. 998 lub

112).

Jesli po wyniesieniu na $wieze powietrze zaczadzony nie oddycha, nalezy niezwtocznie przystapi¢ do

wykonania sztucznego oddychania i masazu serca.

W Polsce kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla pochodzgcym z gazowych grzejnikow
wody przeptywowej, umiera ok. 100 osob, a kilka razy wiecej ulega zatruciu wymagajacym

hospitalizacji.

Przewazajgca wiekszos¢ wypadkow Smiertelnych zdarza sie miedzy 1 listopada a 31 marca, a wiec w
porze chtodnej. Przyczyng sg zamkniete, szczelne okna. Mozna tatwo zapobiec powstawaniu tlenku
wegla i jego przenikaniu do mieszkan, spetniajgc cztery podstawowe warunki bezpiecznego

uzytkowania urzadzen spalajgcych gaz. S3 to:




« prawidtowa instalacja,

« staly doptyw $wiezego powietrza,

e swobodny odptyw spalin,

« wiasciwa eksploatacja zapewniajgca dobry stan techniczny urzagdzenia gazowego.

Pamietajmy !

Od stosowania sie do powyzszych rad moze zaleze¢ zdrowie i zycie Twoje oraz Twoich bliskich.
Wystarczy jedynie odrobina przezornosci.

Zrédto: Komenda Gtéwna Parnistwowej Strazy Pozarnej



