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O Ś W I A D C Z E N I E  
 

dotyczące projektu wykonawczego montażu głównego wyłącznika prądu P.Poż  

oraz oświetlenia ewakuacyjnego 

INWESTOR:     Wspólnota Mieszkaniowa Wyszyńskiego 7  

Ul. Wyszyńskiego 7 62-510 Konin  

ADRES BUDOWY:    Budynek mieszkalny wielorodzinny,  

Ul. Wyszyńskiego 7 , 62-510 Konin  

 

 

Oświadczam, że wymieniony wyżej projekt wykonawczy montażu głównego wyłącznika 

prądu P.Poż. i oświetlenia ewakuacyjnego (zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 

1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. 2017 r.  poz. 1332) został sporządzony 

zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

 PROJEKTANT :  
 Ryszard Pawlak  
 Upr. Nr. UAN 8346/II/71/88  
 w specjal. Instalacyjno - inżynieryjnej 
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 ZAWARTOŚĆ PROJEKTU 

 

1 Oświadczenie projektanta         
 

2 Kserokopia uprawnień  projektanta       
 

3 Kserokopia przynależności projektanta do WOIIB    
 

4 Wstęp 
 

5 Opis techniczny  
 

6 Dane techniczne zastosowanych urządzeń 
 

7 Zestawienia podstawowych materiałów 
 

8 Wykaz rysunków 
 

9 Instrukcja BIOZ  
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  WSTĘP  

 

PRZEDMIOT OPRACOWANIA  

Przedmiotem opracowania niniejszej dokumentacji jest projekt techniczny wykonawczy 

montażu głównego wyłącznika prądu P.Poż. oraz oświetlenia ewakuacyjnego klatek 

schodowych wraz z 11-stą kondygnacja w budynku mieszkalnym wielorodzinnym ul. 

Wyszyńskiego 7, 62-510 Konin 

              PODSTAWA OPRACOWANIA 

• zlecenie inwestora 

• wizja lokalna  

• projekt branży budowlanej (inwentaryzacja do celów projektowych )  

• audyt budynku w zakresie bezpieczeństwa pożarowego 

• obowiązujące przepisy, normy i rozporządzenia branży elektrycznej 

 

ZAKRES OPRACOWANIA  

  

• stan istniejący  

• montaż wyłącznika prądu P.Poż.  

• montaż przycisku ROP  

• montaż oświetlenia ewakuacyjnego 

 

 

 

 

 

 

 

 



___________________________________________________________________________ 

8 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

OPIS TECHNICZNY 

 I. GŁÓWNY WYŁĄCZNIK PRĄDU – P.POŻ 

Stan istniejący  

Budynek jest zasilany dwoma niezależnymi liniami kablowymi NN , jedno zasilanie jest 

zasilaniem podstawowym natomiast drugie jest zasilaniem rezerwowym . Kable wprowadzone 

są do złącza kablowego ZK-3 które jest zamontowane na zewnątrz budynku przy wejściu do 

klatki schodowej kl. II  .W rozdzielni głównej RG jest zamontowany wyłącznik główne, który 

wyłącza zasilanie wszystkich instalacji elektrycznych budynku. Podczas  kontroli inspektora 

ds. przeciwpożarowych stwierdzono, iż wyłączniki powyższe nie spełniają wymagań ochrony 

pożarowej w zakresie głównego wyłącznika prądu p.poż..   

Montaż wyłącznika prądu P.Poż. 

W związku z zaleceniem Inspektora Pożarnictwa na obiekcie należy zamontować główny 

wyłącznik prądu P.Poż. spełniający wymagania obowiązujących obecnie przepisów 

dotyczących ochrony przeciwpożarowej . Wobec powyższego w rozdzielni głównej RG 

budynku mieszkalnego która znajduje się na parterze klatki schodowej kl. II przy wejścia 

należy zdemontować istniejący wyłącznik główny. W miejsce zdemontowanego wyłącznika  

zamontować wyłącznik z wyzwalaczem wzrostowym umożliwiający wyłączenie zasilania przez 

przycisk pożarowy ROP.   Zaprojektowano wyłącznik firmy EATON współpracujący z 

wyzwalaczem wzrostowym  tej samej firmy . Zastosowano wyłącznik typ NZMN2-A250A oraz 

wyzwalacz wzrostowy typ NZM1-XU208-240AC .  Powyższe wyłączniki przystosowane są do 

montażu zarówno na płycie montażowej jak i na szynie DIN typ TH-35 . Połączenia nowo 

zamontowanego wyłącznika wykonać istniejącymi przewodami . 

Całość wykonać zgodnie z rysunkiem Ew-01, Ew-02 , Ew-03 

Montaż przycisku  ROP  

Do wyzwalania głównego wyłącznika prądu P.Poż. na leży zastosować przyciski ROP z 

szybką przystosowana do montażu na ścianie . Przycisk ROP zamontować wewnątrz 

budynku przy wejściu głównym na wysokości h = 1,4 m od posadzki. Przycisk wyposażyć w 

typową tabliczkę informacyjną z napisem mówiącym o przynależności do Przeciwpożarowego 

wyłącznika prądu . Przycisk z wyłącznikiem połączyć przewodem HDGs 2x1,0 mm2 

układanym pod tynkiem w uprzednio przygotowanej bruzdzie . Przejścia przewody przez 

ściany i strop należy zabezpieczyć pianką pożarową której wytrzymałość ogniowa jest taka 

sama jak wytrzymałość ogniowa ściany i stropu .  

Całość wykonać zgodnie z rysunkiem Ew-01, Ew-02  
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Dane techniczne zastosowanych urządzeń 

Ręczny przycisk przeciwpożarowego wyłącznika prądu  

 

Napięcie znamionowe izolacji Ui 500 V 

Prąd znamionowy ciągły Iu=Ith 10 A 

Prąd znamionowy łączeniowy Ie w kat.AC-15 2,5 A (230 V) 1,6 A (400/500 V) 

Prąd znamionowy łączeniowy Ie w kat.DC-13 4 A (24 V) 1 A (110 V) 0,25 A (220 V) 

Stopień ochrony IP65 

Przekrój przewodów przyłączeniowych 2× 1...2,5 mm² (jednodrutowych) 
2× 0,75...1,5 mm² (linek) 

Temperatura otoczenia -40 ... +70°C (pracy) 
-40 ... +70°C (przechowywania) 

Zgodność z normą PN-EN 60947-5-1 IEC 60947-5-1 IEC 60947-1
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   Wyzwalacz wzrostowy. NZM1-XU208-240AC 

  

Bez styków pomocniczych bezzwłoczne odłączenie wyłącznika NZM wzgl. rozłącznika N gdy napięcie 

sterujące wejdzie w zakres 35 – 70 % US. Można stosować w układach wyłączenia awaryjnego w 

połączeniu z przyciskiem bezpieczeństwa. 

Gdy wyzwalacz zanikowy jest bez napięcia, uniemożliwia zetknięcie się styków głównych wyłącznika 
przy próbach załączenia. Nie stosować jednocześnie wyzwalacza zanikowego i wyprzedzających 
styków pomocniczych NZM - XHIV lub wyzwalacza wzrostowego NZM -XA 

WYŁĄCZNIK MOCY NZMN2-A250 3-BIEGUNOWY IP20 50KA 250A 259094 EATON MOELLER 
Nr. katalogowy: 259094  EAN: 4015082590949  

 

Dane techniczne: 
• liczba biegunów: 3 

• stopień ochrony (IP): IP20 

• znamionowa zwarciowa zdolność łączeniowa lcu przy 400 V, 50 Hz [kA]: 50 

• zakres nastawy wyzwalacza przeciążeniowego [A] od: 200 

• zakres nastawy wyzwalacza przeciążeniowego [A] do: 250 

• znamionowy prąd ciągły Iu [A]: 250  

• zakres nastawy bezzwłocznego wyzwalacza zwarciowego [A] do: 2500 Wymiary: 105x184x103mm 
(szer. x wys. x gł.) 
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Zestawienie podstawowych materiałów projektu 

L.p. Nazwa Ilość 

1.  Przewód HDGs 2x1,0 mm2 2 m 

2.  Przycisk wyłącznika prądu typ RPO-34 1 szt. 

3.  WYŁĄCZNIK MOCY NZMN2-A250 3-BIEGUNOWY IP20 
50KA 250A 259094 EATON MOELLER Nr.ktalogowy: 259094  

1 kpl. 

4.  Wyzwalacz zanikowy typ NZM1-XU208-240AC 1 szt. 

5.  Zestaw do montażu wyłącznika NZM3BFZ-NZM2-SET  1 szt. 

6.  Inne materiały montażowe wg. potrzeb  

Uwaga 

Kompletne zestawienie sprzętu przedstawia wykonawca systemu. Dopuszcza się 
zastosowanie innych elementów, które będą spełniały założenia projektowe i wymogi 
obowiązujących przepisów. Przed przystąpieniem do montażu należy sprawdzić 
wymagane certyfikaty i świadectwa dopuszczenia  
w zależności od wymogu obowiązujących przepisów dla poszczególnych elementów. 
Wszelkie zmiany dokonać po konsultacji z projektantem.  

 

 

WYKAZ RYSUNKÓW 

 Ew-01 -  Rozdzielnia RG – stan istniejący schemat, widok  

 Ew-02 -  Rozdzielnia RG – stan projektowany schemat, widok  

 Ew-03 -  montaż przycisku ROP – rzut klatki II parter 
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   II. OŚWIETLENIE EWAKUACYJNE  

 

Podstawa opracowania 

1) Ustawa o ochronie przeciwpożarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r.  
(J.t Dz. U. 2016, poz. 191), 

2) Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Jt.: Dz. U. 
2015 poz.1422), 

3) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109, poz. 719), 

4) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia  
z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod względem 
ochrony przeciwpożarowej (Dz. U. 2015 poz. 2117), 

5) PN-EN 1838:2013 Zastosowanie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne, 

6) Zasady wiedzy technicznej. 

 
Charakterystyka obiektu 

Budynek będący przedmiotem opracowania jest budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym . Ze 

względu na ilość kondygnacji naziemnych 12 kondygnacji budynek kwalifikuje się do grupy 

budynków wysokich (W) .  Ze względu na przeznaczenie i sposób użytkowania zaliczany jest 

do kategorii zagrożenia ludzi ZL IV. Obiekt posiada  trzy klatki schodowe o konstrukcji 

niepalnej, które łączą ze sobą korytarzem zlokalizowanym na ostatniej kondygnacji. 

      Projekt oświetlenia ewakuacyjnego 

Oświetlenie ewakuacyjne zaprojektowano z uwzględnieniem wymagań wymienionych 

w normie PN-EN 1838:2013. Przy projektowaniu, dla zapewnienia określonego w normie 

natężenia oświetlenia, pominięto udział w oświetleniu składowej rozproszonej natężenia 

oświetlenia, powstającej na skutek światła odbitego (w projektowaniu przyjęto, że ściany, sufit 

i podłoga są czarne i nie odbijają światła). Zgodnie z normą, podstawą funkcją oświetlenia 

ewakuacyjnego jest zapewnienie warunków do bezpiecznego wyjścia z miejsca przebywania 

osób w przypadku zaniku oświetlenia podstawowego. Oświetlenie ewakuacyjne powinno 

umożliwić odnalezienie drogi ewakuacyjnej i właściwego kierunku poruszania się, a także 

łatwe zlokalizowanie i użycie sprzętu przeciwpożarowego. 

      Wymagania dla oświetlenia ewakuacyjnego – wymagania ogólne 

Aby osiągnąć właściwą widzialność umożliwiającą ewakuację, należy oświetlić przestrzeń 

drogi ewakuacyjnej, co najmniej do wysokości 2 m nad podłogą, 

Znaki przy wszystkich wyjściach ewakuacyjnych i wzdłuż dróg ewakuacyjnych powinny być 

tak oświetlone, aby jednoznacznie wskazywały kierunek ewakuacji do strefy bezpiecznej, 

Jeśli wyjście ewakuacyjne nie jest bezpośrednio widoczne, to powinien być umieszczony, w 

odpowiednim miejscu, oświetlony znak kierunkowy (lub szereg znaków), 

W celu zapewnienia odpowiedniego natężenia oświetlenia, oprawy oświetlenia 

ewakuacyjnego powinny być usytuowane w pobliżu każdych drzwi wyjściowych oraz tam, 
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gdzie jest to konieczne, aby zwrócić uwagę na potencjalne niebezpieczeństwo lub 

umieszczony sprzęt bezpieczeństwa. 

Oświetlenie drogi ewakuacyjnej – wymagania szczegółowe 

Minimalne natężenie oświetlenia na drodze ewakuacyjnej o szerokości do 2 m, 

mierzone w jej osi przy posadzce, musi wynosić co najmniej 1 lx. W obszarze środkowym, 

który jest nie mniejszy niż połowa szerokości tej drogi, natężenie oświetlenia nie może się 

zmniejszyć o więcej niż 50%. Szersze drogi ewakuacyjne mogą być traktowane jako kilka 

dróg o szerokości 2m lub mogą mieć oświetlenie jak w strefach otwartych (zapobiegających 

panice). Stosunek maksymalnego do minimalnego poziomu natężenia oświetlenia wzdłuż 

centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien być większy aniżeli 40:1.  

Prowadzenie linii zasilajacych 

Linie zasilające obwody lamp oświetleniowych awaryjnych zostaną wykonane 

przewodami YDYp 3x1,5mm2. Przewód należy układać w uprzednio zamontowanych listwach 

instalacyjnych LE 32x25 . Przejścia kabla przez ściany wykonać w rurce instalacyjnej. 

Zasilanie elektryczne opraw oświetlenia awaryjnego należy wykonać z rozbudowanych 

kondygnacyjnych tablic rozdzielczych. Przewody należy prowadzić natynkowo  w listwach 

instalacyjnych mocowanych do ścian i stropów. Obwody oświetlenia ewakuacyjnego 

wyprowadzić z tablic administracyjnych znajdujących się na klatach schodowych na parterze. 

Obwody zasilić sprzed wyłącznika głównego tablic TA z zacisków wyjściowych 

zaprojektowanego przełącznika faz typ PF-431 firmy F&F . Projektowane obwody oświetlenia 

ewakuacyjnego zabezpieczyć w TA wyłącznikiem nadmiarowym S301/B-6A . Pod zaciski 

przełącznika faz należy również podłączyć  istniejące obwody oświetlenia klatek schodowych 

i oświetlenia korytarza 11-ej kondygnacji . 

 Dobór i rozmieszczenie lamp 

W projekcie zostały zastosowane lampy ewakuacyjne firmy AWEX Emergency 

Lighting . Na klatkach schodowych należy zamontować oprawy ewakuacyjne doświetlające , 

natomiast na korytarzu ostatniej kondygnacji zamontować oprawy dwukierunkowe sufitowe 

oraz oprawy doświetlające zgodnie z wykazem opraw str. 15 (tryb pracy opraw awaryjny)  .  

Montażu dokonać zgodnie z instrukcją producenta. Lampy umieszczać na suficie oraz na 

ścianach. Oprawy montować na wysokości co najmniej 2,0 m od posadzki (oś oprawy). 

Dopuszcza się zmianę lokalizacji i ilości rozmieszczonych lamp jeżeli zastosowane 

rozwiązanie zapewni zachowanie wymaganych parametrów awaryjnego oświetlenia 

ewakuacyjnego.  Projektowane oprawy należy wyposażyć w wewnętrzny moduł awaryjny z 3 

godzinnym czasem podtrzymania napięcia (wewnętrzny akumulator). Projektowane oprawy 

awaryjne wyposażone w zintegrowane urządzenia testujące (autotest) symulujące awarie 

zasilania podstawowego. Oprawy zewnętrzne wyposażyć w zestaw grzewczy typ HTR-25. 

Rozmieszczenie lamp wykonać zgodnie z załączonymi rysunkami. Wszystkie oprawy 

powinny posiadać świadectwo dopuszczenia CNBOP oraz IP-65 . 
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        Zalecenia eksploatacyjne 

Zaleca się, aby każdego roku kompetentna osoba przeprowadzała co najmniej jeden 

planowany przegląd dotyczący  konserwacji,  której wykonanie  powinno  być potwierdzone w 

dzienniku operacyjnym przez osobę odpowiedzialną za poprawne działanie i eksploatację 

instalacji awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego. 

Akumulatory powinny być użytkowane zgodnie z zaleceniami producenta.  

W przypadku zużycia bądź uszkodzenia należy wymienić akumulatory na nowe. 

Konserwacja instalacji awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego powinna być powierzona firmie 

autoryzowanej. 

Instalacja przewodowa oraz przejścia przez strefy pożarowe wymagają okresowych 

przeglądów. 

         Instrukcja obsługi 
Powinna być aktualizowana po modyfikacjach lub uzupełnieniach instalacji    awaryjnego 

oświetlenia ewakuacyjnego. Instrukcja taka powinna zawierać: 

• funkcjonalne działanie awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego, 

• czynności, które podejmuje się w przypadku uszkodzenia awaryjnej instalacji 

ewakuacyjnej. 

Wykonawca instalacji awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego powinien także      

 dołączyć związane z instrukcją kopie instrukcji eksploatacyjnych. 

        Instrukcje konserwacji 
Wykonawca powinien przekazać instrukcje dotyczące konserwacji, w których podany 

będzie szczegółowy zakres wszystkich prac wymaganych do konserwacji instalacji, we 

właściwym porządku ich wykonywania, zawierający określone kryteria funkcjonowania i 

wszystkie inne wymagania według normy PN-EN 1838:2013 i innych odpowiednich norm 

międzynarodowych i krajowych.  

Instrukcja taka powinna zawierać także: 

• metody konserwacji; 

• kolejności odnoszącej się do konserwacji; 

• identyfikacji części wymagających konserwacji, przez podanie lokalizacji 

poszczególnych elementów na rysunkach razem z fabrycznymi numerami lokalizacji 

producenta oraz adresów, numerów telefonów i faksów dostawców materiałów i 

części; 

• oryginalnej wersji katalogów sprzętu i materiałów; 

• list i lokalizacji części zapasowych; 

• list i lokalizacji narzędzi specjalnych. 

 Zaleca się również, aby instrukcje konserwacji zawierały: 

• certyfikaty badań, które są wymagane podczas kontroli; 

• komplet dokumentacji powykonawczej. 
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 Zestawienie głównych materiałów 

 

L.p. Nazwa urządzenia/ materiału RAZEM 

1. 

Oprawa kierunkowa AWEX EXT M SE 3W 3h WH PT z zestawem grzewczym typ 

HTR-25, oprawa natynkowa wyposażona w moduł awaryjny z 3 godzinnym 

czasem podtrzymania napięcia, montaż na sufitowy, oprawy muszą posiadać 

certyfikat CNBOP 

3 szt. 

2. 

Oprawa kierunkowa AWEX EXT M SE 3W 3h WH PT oprawa natynkowa 

wyposażona w moduł awaryjny z 3 godzinnym czasem podtrzymania napięcia, 

montaż na sufitowy, oprawy muszą posiadać certyfikat CNBOP  

74 szt. 

3. 

Oprawa kierunkowa AWEX EXT M SE 3W 3h WH PT oprawa natynkowa z flagą, 

dwustronna z piktogramem wyposażona w moduł awaryjny z 3 godzinnym 

czasem podtrzymania napięcia, montaż na sufitowy, oprawy muszą posiadać 

certyfikat CNBOP 

3 szt. 

4. 
Przełącznik faz typ PF-431 firmy F&F 3 szt. 

5. Wyłącznik nadmiarowy S301/B-6A 3 szt. 

6. Listwy instalacyjne PCV ok. 290 m 

7. Piktogram kierunkowy ścienny 60 szt 

8. Przewód YDY 3x1,5 mm2 ok. 310 m 

 

Uwaga: 

Kompletne zestawienie sprzętu przedstawia wykonawca systemu. Dopuszcza się 

zastosowanie innych elementów systemu, które będą spełniały założenia projektowe 

i wymogi obowiązujących przepisów. Przed przystąpieniem do montażu systemu należy 

sprawdzić wymagane certyfikaty i świadectwa dopuszczenia w zależności od wymogu 

obowiązujących przepisów dla poszczególnych elementów systemu.  

WYKAZ RYSUNKÓW 

 Ea-01 -  zasilanie oświetlenia klatek schodowych –  schemat 

 Ea-02 -  Oświetlenie klatek schodowych - rzuty 
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     Zastosowane opraw ewakuacyjnych 

   

 

 

 

EXIT M - dwukierunkowa 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXIT M  
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INFORMACJA DO 

PLANU BEZPIECZEŃSTWA 

I OCHRONY ZDROWIA 

 

 

 

 

    OBIEKT:  Budynek mieszkalny wielorodzinny 

 Ul. Wyszyńskiego 7, 62-510 Konin 

 

INWESTOR:            Wspólnota Mieszkaniowa Wyszyńskiego 7                                           

           ul. Wyszyńskiego 7, 62 510 Konin   

  

OPRACOWAŁ:       Ryszard Pawlak   

  

 

 

   

PLAN  BEZPIECZEŃSTWA I  OCHRONY  ZDROWIA  zawiera podstawowe procedury 
sporządzone w oparciu o obowiązujące przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy, normy 
państwowe. 

  Plan Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia opracowano w oparciu o: 
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Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r – w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
(Dz. U. Nr 106, poz. 1126). 

1. Podstawa opracowania  

Obowiązujące przepisy, normy i prawo budowlane 

- Projekt budowlany:   montaż głównego wyłącznika prądu p.poż  
   montaż oświetlenia ewakuacyjnego 

2. Przedmiot opracowania 

Inwestycja obejmuje montaż głównego wyłącznika prądu P.Poż. oraz oświetlenia 
ewakuacyjnego na klatkach schodowych oraz 11-stej kondygnacji budynku mieszkalnego 
wielorodzinnego ul. Wyszyńskiego 7, 52-510 Konin . 

3. Ogólne założenia organizacyjne 

Firma wykonująca roboty budowlane zobowiązana jest do kompletnego, wysokiej jakości  
i terminowego wykonania projektu w zgodności z przepisami ustawy z dnia 07.07.1994 r. 
Prawo Budowlane (tekst jedn. Dz. U. z 2000r Nr 106, poz. 1126 z późniejszymi 
zmianami), przepisami wykonawczymi do tej ustawy i innymi przepisami dotyczącymi 
realizacji robót budowlanych oraz z polskimi normami, certyfikatami i aprobatami 
technicznymi, a także ogólnie uznanymi zasadami sztuki budowlanej. 

Zakres robót zamierzenia budowlanego: 

- wykucie projektowanych przejść instalacyjnych, 
- przekucie ścian pod kabel, 
- montaż przewodów zasilających wentylator, 
- roboty malarskie w miejscach montażu instalacji i urządzeń,  

4.  Dobór sprzętu montażowego 

- Sprzęt dielektryczny do montażu instalacji elektrycznej,  
- Rusztowania wykorzystywane do prac na wysokościach, 
- Wiertarki,  
- Sprzęt osobisty, 
- Szelki bezpieczeństwa, 
- Drabiny stalowe, 
- Taśma biało-czerwona. 

 

5. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

   Budynek mieszkalny wielorodzinny trzyklatkowy dwunastokondygnacyjny . 

6. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenia dla       
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Zakres robót obejmuje prace wewnątrz budynku oraz na zewnątrz budynku  
(montaż przycisków typ ROP_34). 

7 . Przewidywane zagrożenia występującego podczas realizacji  
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Zagrożenia: praca na wysokości, stosowanie elektronarzędzi i narzędzi 
pomocniczych  (młotek, przecinak)  

Środki: stosowanie odpowiedniego ubrania roboczego, rękawic ochronnych, sprzętu 
dielektrycznego. Wyznaczenie strefy niebezpiecznej, odpowiednie jej oznakowanie, 
stosowanie indywidualnych środków ochrony osobistej przy pracy na wysokości.  

Uwaga:  

Na wszystkich stanowiskach pracy, podczas całego cyklu prac budowlanych pracownicy 
zobowiązani są do stosowania kasków ochronnych, przydzielonej odzieży roboczej, 
odpowiedniego obuwia roboczego, oraz sprzętu ochrony indywidualnej stosownie do 
wykonywanej pracy. 

8. Informacje o sposobie wydzielenia i oznakowania miejsc prowadzenia robót stosownie 
do rodzaju zagrożeń 

- ogrodzenie i oznakowanie rejonu prac budowlanych, 
- oznakowanie miejsc o szczególnym zagrożeniu tablicami ostrzegawczymi  

i informacyjnymi o charakterze zagrożenia, 
- oznakowanie sprzętu technicznego i zmechanizowanego informacjami o jego 

podstawowych parametrach. 
7. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników  

 Instruktażu należy dokonywać:  
• przed przystąpieniem do robót budowlanych, 
• przy zmianie stanowiska pracy, 
• przed przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych. 

Przeprowadzenie szkolenia należy odnotować w „Zeszycie szkolenia BHP na stanowisku 
roboczym” z pisemnym potwierdzeniem prowadzącego szkolenie i szkolonego.  

Zatrudnieni pracownicy winni posiadać ważne świadectwa kwalifikacyjne eksploatacyjne 
klasy „E” a osoba nadzorująca ważne świadectwo kwalifikacyjne klasy „E” i „D” . 

10.  Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom  wynikającym 
z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego  zagrożenia bezpieczeństwa 
i zdrowia 

- wszystkie roboty budowlano – montażowe winny być prowadzone w oparciu o 
przepisy Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47 
poz. 401), 

- pracownicy zatrudnieni przy realizacji zadania winni posiadać aktualne badania 
lekarskie i przeszkolenie w zakresie BHP i ochrony przeciwpożarowej, 

- stanowiska robocze winny być wyposażone w odpowiednie instrukcje obsługi oraz 
zbiorowe środki ochrony, 

- do produkcji należy używać materiałów i urządzeń posiadających stosowne 
certyfikaty i dopuszczenia, 

- budowa winna być wyposażona w kompletną apteczkę pierwszej pomocy  
z podstawowymi instrukcjami udzielania pomocy przedlekarskiej oraz numerami 
alarmowymi, a ponadto w telefon w celu powiadomienia służb ratowniczych. 

Uwaga 
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Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia należy opracować z uwzględnieniem prowadzenia 
robót budowlano – montażowych na obiekcie. 

 


